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Kata Pengantar

engan penuh rasa syukur dan kebanggaan, saya
D menyampaikan kata pengantar untuk buku yang
luar biasa ini, berjudul "Aplikasi Limbah
Cangkang Telur dalam Mendukung Zero Waste &
Green Economy". Buku ini merupakan hasil karya dari
sahabat saya yang sangat berdedikasi, yang telah secara

teliti meneliti potensi limbah cangkang telur sebagai
sumber daya yang bernilai.

Dalam era di mana keberlanjutan dan pelestarian
lingkungan menjadi semakin penting, pengelolaan limbah
memegang peranan kunci. Cangkang telur, yang sering kali
dianggap sebagai limbah tak berguna, ternyata memiliki
potensi besar untuk mendukung konsep zero waste dan
green economy. Melalui buku ini, penulis mengajak kita
untuk melihat lebih jauh manfaat dari cangkang telur,
mulai dari kandungan nutrisinya hingga aplikasinya
dalam berbagai industri.



Buku ini diawali dengan pendahuluan yang mem-
berikan gambaran umum tentang pentingnya pengelolaan
limbah dan pengantar mengenai cangkang telur sebagai
sumber daya potensial. Selanjutnya, penulis menjelaskan
komponen nutrisi yang terdapat dalam telur ayam serta
anatomi dan morfologi telur ayam secara mendetail.

Proses pembentukan dan Kkarakteristik struktur
cangkang telur juga dibahas secara mendalam, diikuti
dengan penjelasan tentang berbagai kandungan nutrisi
yang terdapat dalam cangkang telur. Penulis kemudian
menyajikan konsep dan strategi pengelolaan limbah yang
mendukung zero waste dan green economy, menawarkan
wawasan tentang bagaimana kita dapat mengelola limbah
dengan cara yang lebih efektif dan berkelanjutan.

Bagian yang paling menarik dari buku ini adalah
berbagai contoh konkret penggunaan cangkang telur
dalam berbagai bidang industri. Dari seni, peternakan,
pertanian, hingga produk makanan, farmasi, kosmetik,
komposit polimer, dan biosorben logam berat, penulis
memberikan gambaran jelas tentang potensi luar biasa
dari cangkang telur dalam berbagai aplikasi praktis.

Sebagai Dekan dan sahabat dari penulis, saya kagum
atas dedikasi dan kerja keras yang telah dicurahkan dalam
penyusunan buku ini. Buku ini tidak hanya menawarkan
wawasan baru, tetapi juga menginspirasi kita semua
untuk mengelola limbah dengan cara yang lebih efektif
dan berkelanjutan.
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Saya berharap buku ini dapat bermanfaat bagi para
pembaca dan memberikan kontribusi positif terhadap
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ekonomi yang berkelanjutan. Terima kasih Prof. Dewi atas
kontribusinya melalui penyusunan buku ini.
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Prakata

Bismillahirrohmanirrohim

lhamdulillahirobbil alaamiin, segala puji bagi Allah

azza wa jalla yang telah melimpahkan rahmat dan

karunia-Nya sehingga buku “Aplikasi Limbah
Cangkang Telur dalam Mendukung Zero Waste dan
Green Economy” ini berhasil diselesaikan dengan baik.
Buku ini berisi sejumlah informasi yang berkaitan dengan
potensi dan pemanfaatan limbah cangkang telur yang
dapat diolah menjadi berbagai jenis produk yang bernilai
guna dan ekonomis sekaligus mengurangi limbah
cangkang telur yang dibuang ke alam.

Salah satu alasan utama menyusun buku ini adalah
memberikan informasi tentang pemanfaatan dan
pengolahan limbah cangkang telur yang ternyata dapat
mendukung program dunia zero waste dan green economy.
Keduanya saling mendukung dalam mencapai tujuan
bersama untuk menciptakan sistem ekonomi yang lebih
berkelanjutan, adil, dan ramah lingkungan. Implementasi
zero waste dapat mempercepat transisi ke green economy



dengan menyediakan model pengelolaan sumber daya
yang efisien dan mengurangi dampak negatif limbah
industri terhadap lingkungan.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan
penulis bersama tim peneliti tahun 2022 dan sejumlah
peneliti lain baik di Indonesia maupun negara lain
menunjukkan potensi besar limbah cangkang telur.
Setidaknya terdapat delapan jenis industri yang mengolah
limbah cangkang telur menjadi berbagai produk bernilai
guna dan ekonomis seperti seni cangkang telur,
peternakan, pertanian, produk makanan, produk farmasi,
produk kosmetik, komposit polimer dan biosorben logam
berat.

Penulis menghaturkan ucapan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada seluruh pihak yang membantu
pelaksanaan penelitian hingga penerbitan buku ini.
Semoga buku “Aplikasi Limbah Cangkang Telur dalam
Mendukung Zero Waste dan Green Economy” ini dapat
memberikan manfaat bagi masyarakat luas berupa ilmu
pengetahuan dan informasi industri pengolahan limbang
cangkang telur sebagai bagian dari usaha masyarakat
dalam rangka mendukung zero waste dan green economy.

Aamiin Aamiin Yaa Robbal Alaamiin
Alhamdulillahirobbil ‘alaamiin

Jakarta, Juli 2024

Penulis
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BAD 1.

Pendahuluan

ero waste adalah sebuah konsep dan gerakan yang

bertujuan untuk mengurangi jumlah sampah atau

limbah yang dibuang ke tempat pembuangan akhir
(TPA) dengan cara meminimalkan produksi sampah sejak
awal, memaksimalkan daur ulang, dan mempromosikan
praktik-praktik yang ramah lingkungan. Prinsip dasar dari
zero waste adalah mengelola sumber daya dengan lebih
efisien sehingga diupayakan tidak ada material atau
komponen yang terbuang. Hal ini sejalan dengan konsep
green economy yang dicanangkan seluruh negara di dunia.

Green economy atau Ekonomi Hijau adalah suatu
gagasan ekonomi yang bertujuan untuk meningkatkan
kesejahteraan dan kesetaraan sosial masyarakat,
sekaligus mengurangi risiko kerusakan lingkungan secara
signifikan. Tujuan green economy adalah untuk mencapai
pembangunan yang berkelanjutan dengan mengurangi
risiko lingkungan dan kelangkaan ekologis. Green economy
diharapkan mampu mendorong pertumbuhan ekonomi
yang berkelanjutan dengan meminimalkan dampak
negatif terhadap lingkungan.
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Glosarium

A

Anemia penyakit kekurangan butir darah
merah (hemoglobin) di dalam
darah

Aterosklerosis pengerasan dan penebalan
pembuluh darah koroner akibat
endapan lemak dan kalsium yang
menyebabkan kehilangan
kelenturan

B

Bakery Industri pembuatan roti dan kue

Baking powder bubuk pengembang yang terbuat
dari sodium bikarbonat

Biconical kedua ujungnya runcing seperti
kerucut

Bioavailabilitas persentase dosis obat/zat tertentu

yang diberikan dan memasuki
sirkulasi sistemik atau fraksi
bentuk aktif suatu obat/zat yang



Biodegradable

Biofertilizer

Biokompatibel

Biopestisida

By-product

C

mencapai sirkulasi sistemik tanpa
perubahan

bahan kemasan ramah lingkungan
yang dapat terurai secara alami
pupuk cair hayati yang
mengandung mikroorganisme
fungsional yang dapat memacu
pertumbuhan tanaman dengan
meningkatkan ketersediaan unsur
hara dan menstimulasi
pertumbuhan tanaman
kemampuan materoal untuk
menyesuaikan dengan tubuh
penerima

bahan alami yang bergungsi
sebagai penolak,
penarik,pembunuh dan
penghambat pertumbuhan hama
atau mikroorganisme penyebab
penyakit

hasil ikutan yang berasal dari
proses produksi

Coating

Conical

proses penambahan lapiran
khusus pada permukaan suatu
benda

salah satu ujungnya runcing
seperti kerucut
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D

Defisiensi

E

kekurangan sejumlah nutrisi
karena ketidak cukupan bahan
makanan yang dikonsumsi

Eksfoliasi

Eksipien

Embrio

Emulsifier

Enamel

F

perawatan untuk menghilangkan
sel-sel kulit mati dan debu kototrn
yang menempel di permukaan
kulit

bahan dasar pengembangan
produk, yang berperan funsional
dalam produk farmasi. Bahan
yang paling umum adalah air,
gliserin, alkohol, silikon

tahap awal perkembangan
organisme multiseluler yang
dimulai setelah terjadi
pembuahan sel telur oleh sperma
zat yang digunakan membantu
menjaga kestabilan emulsi minyak
dan air

lapisan gigi paling luar yang
berfunsi sebagai pelindung gigi

Farmasi

Fermentasi

ilmu yang berkaitan dengan
penyediaan dan standarisasi obat-
obatan

proses perubahan kimia pada
suatu substrat melalui aktivitas
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Flokulasi

Fortifikasi

G

enzim yang dihasilkan oleh
mikroorganisme

proses perubahan partikel-
pertikel kecil dalam cairan
berkumpul untuk membentuk
masa yang lebih besar dan
menggumpal yang disebut flok
penambahan suatu zat ke dalam
bahan pangan secara sengaja
untuk meningkatkan kadar nutrisi
dan kualitas makanan

Gasifikasi

Glossy paper

Green economy

proses perubahan bahan bakar
padat secara termokimia menjadi
gas

salah satu jenis kertas dengan
permukaan reflektif, halus,
mengkilap dan licin

konsep ekonomi yang bertujaun
meningkatkan kesejahteraan dan
kesetaraan sosial masyarakat
sekaligus mengurangi risiko
kerusakan lingkungan

K

Koagulasi proses pengolahan air dengan
menambahkan zat kimia agar
membentuk gumpalan partikel
koloid untuk tujuan tertentu

Kognitif aktivitas mental yang saling

berhubungan degan persepsi,
pikiran, ingatan, pemahaman,
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Kohesi

Kosmetik

L

pengelolaan informasi dan
pengambilan keputusan
keserasian hubungan antara
unsur yang satu dengan unsur
yang lainnya sehingga tercipta
pengertian yang apik

bahan atau campuran bahan yang
siap digunakan pada bagian kulit,
rambut, kuku, bibir untuk
memperbaiki penampilan atau
memelihara tubuh

Limbah

M

Sisa proses produksi

Metabolisme

Mikronutrien

0)

rangkaian proses biokimia atau
kimia yang terjadi di dalam tubuh
makhluk hidup dan
melangsungkan energy untuk
kelangsungan hidup

unsu atau senyawa yang hanya
dibutuhkan dalamjumlah sedikit
oleh makhluk hidup

Osteoporosis

Oviduk

berkurangnya kepadatan tulang
yang menyebabkan tulang
menjadi keroposa dan mudah
retak/patah

organ reproduksi pada
betina/wanita berupa saluran
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yang akan dilalui sel telur dari
ovarium me uterus

P

Pellet pakan ternak yang merupakan
campuran beberapa jenis bahan
dan dicetak menggunakan proses
mekanik pelletizing

Pirolisis proses dekomposisi bahan
tertentu pada suhu tinggi dan
berlangsung tanpa adanya udara
atau oksigen yang terbatas

Polusi pelepasan zat atau substansi yang
merusak lingkungan dan
menghasilkan dampak negatif
pada ekosistem

R

Regenerasi proses penggatian atau pemulihan
sel, jaringan, organ tubuh yang
rusak atau hilang agar dapat
berfungsi kembali

S

Spherical Hampir bulat

Suplemen produk nutrisi tambahan yang

diproduksi untuk melengkapi
kebutuhan tubuh manusia seperti
vitamin, mineral, asam amino,
asam lemak, serta dan lainnya
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Z

Zero waste : suatu konsep atau gaya hidup
untuk meminimalisasi produksi
sampah yang dihasilkan baik
secara individu maupun secara
berkelompok
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Meningkatnya limbah cangkang telur seiring dengan tingginya
kebutuhan konsumsi telur oleh masyarakat dapat memberi peluang
besar bagi sejumlah industri yang mengolah limbah cangkang telur
menjadi produk bermanfaat dan bernilai ekonomis. Hal ini
mendukung dua program dunia yang sasarannya adalah
meminimalisasi limbah yang dibuang ke alam sekaligus
meningkatkan kesejahteraan dan kesetaraan sosial masyarakat
melalui pemanfaatan sumber daya alam yang berkelanjutan yaitu Zero
Waste dan Green Economy.

Zero Waste yang memiliki prinsip dasar mengelola sumber daya
secara efisien agar tidak ada material atau komponen yang terbuang,
sangat mendukung Green Economy yang bertujuan mencapai
pembangunan yang berkelanjutan dengan mengurangi dampak
negatif pembuangan limbah dan risiko lingkungan serta kelangkaan
ekologis. Zero Waste dan Green Economy saling mendukung dalam
mencapai tujuan bersama untuk menciptakan sistem ekonomi yang
lebih berkelanjutan, adil, dan ramah lingkungan. Implementasi Zero
Waste dapat mempercepat transisi ke Green Economy dengan
menyediakan model pengelolaan sumber daya yang efisien dan
mengurangi dampak negatif limbah terhadap lingkungan.
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